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DER K60OUML;RPER IN INTERAKTION HANDELN ALS
ERKENNTNISQUELLE IN DER PSYCHOANALYTISCHEN THERAPIE

Psychosozial-Verlag, 2008. Broschur 148 x 210 mm. Book Condition: Neu. Betrachtet man den therapeutischen
Prozess aus einer intersubjektiv-interaktionellen Perspektive, dann ist klar, dass der Therapeut standiger
Mitspieler in diesem Geschehen ist. Patient und Therapeut kommunizieren nicht nur verbal, sondern immer
auch korperlich miteinander. Psychotherapie im offenen Setting ermoglicht den Zugang zu
handlungssymbolischen Darstellungsweisen. Betrachtet man den therapeutischen Prozess aus einer
intersubjektiv-interaktionellen Perspektive, dann ist klar, dass der Therapeut standiger Mitspieler in diesem
Geschehen ist. Patient und Therapeut kommunizieren nicht nur verbal, sondern immer auch kérperlich
miteinander. Der unbewusste Handlungsdialog kann dabei in einer psychoanalytischen Therapie, die ihr Setting
hin zu inszenierender Interaktion 6ffnet, um die Dimension handlungssymbolischer Darstellungsformen
erweitert werden. Dabei nehmen im gleichen Ausmaf auch die Verwicklungsmoglichkeiten zu. Durch den Blick
auf den Kérper wird das Prinzip der Nachtraglichkeit, d.h. das verbale Durcharbeiten von Vorgangen, nachdem
sie geschehen sind, erganzt. Dies bedeutet, dass durch den Zugang zum unmittelbaren Wirkungsgeschehen
Vorgange, noch wahrend sie sich ereignen, implizit erfasst und verdndert werden kénnen. Dieses Buch vereint
zu diesem Thema zwolf Beitrage der Zeitschrift »Psychoanalyse und Korper«. Mit Beitragen von P. Geililer, G.
Heisterkamp, G. Hither, W. Kdmmerer, S. Kratzsch, P. Kutter, W. Milch, H. Miller-Braunschweig, R. Plassmann,
G. Poettgen-Havekost, J. M. Scharff, U. Volz-Boers, G. Worm Inhalt Prolog. Der Korper in Interaktion - eine
Einfiihrung P. Geiller Kapitel 1: Grundlagen 1. Mein Korper - das bin doch ich . Neurobiologische Argumente fir
den Einsatz koérperorientierter Verfahren in der Psychotherapie G. Hiither 2. Zur Frage der Selbstentwicklung
unter dem Aspekt des friihen Korperselbst W. Milch, M. Schreiber, F. Leweke 3. Psychoanalyse und
Koérperpsychotherapie: Klinische und theoretische Aspekte H. Miller-Braunschweig Kapitel 2: Ubergangsformen
4. »Sie haben eine Haut in mir beriihrt, die unter meiner Mannerhaut liegt.« Koérperempfindungen des
Psychoanalytikers als Zugang zu einem neuen Korperbild des Patienten U. Volz-Boers 5. Inhaltsdeutung und
Prozessdeutung....
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